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Обґрунтування складу медичного олівця для профілактики 
та лікування захворювань шкіри і червоної облямівки губ

Мета – обґрунтування складу засобу у формі медичного олівця для профілактики та лікування захворювань 
шкіри й червоної облямівки губ. 

Матеріали та методи. Під час опрацювання складу медичного олівця об’єктами дослідження були зразки, 
що містили олію кукурудзяну або олійний екстракт із суміші лікарської рослинної сировини (ЛРС), масло какао, 
воски (бджолиний, карнаубський, канделільський), ланолін, парафін у різних співвідношеннях та екстракт манго. 
Склад медичного олівця обґрунтовували за результатами визначення органолептичних, сенсорних (споживацьких) 
і фізико-хімічних властивостей (температура плавлення, твердість, намазування і адгезія (прилипання) мазка).

Результати та їх обговорення. Результати дослідження засвідчили, що твердість і температура плавлен-
ня олівців підвищуються зі збільшенням вмісту ущільнювачів і насамперед бджолиного й карнаубського восків 
і парафіну. Зростання вмісту цих компонентів знижує здатність до намазування та адгезію основи. Масло какао 
і ланонін у складі основи покращують адгезію і здатність до намазування олівця, однак не забезпечують необ-
хідну твердість засобу. На підставі результатів дослідження фізико-хімічних і споживацьких властивостей об-
рано основи, до складу яких вводили екстракт манго й олійний екстракт із суміші ЛРС (шавлії листя, евкаліпту 
листя, нагідок квітки, ромашки квітки). З’ясовано, що введення екстрактів дещо підвищує температуру плавлен-
ня і твердість основи та знижує здатність до намазування олівця. 

Висновки. На підставі результатів дослідження температури плавлення, твердості, здатності до намазу-
вання та прилипання обрано склад воскожирової основи. Визначено вплив олійного екстракту суміші лікарської 
рослинної сировини й екстракту манго на властивості основи олівця. За результатами досліджень запропонова-
но склад медичного олівця для профілактики та лікування інфекційно-запальних захворювань шкіри й червоної 
облямівки губ: масло какао – 10 %, бджолиний віск – 10 %, ланолін – 5 %, карнаубський віск – 3 %, канделіль-
ський віск – 7 %, екстракт манго – 5 % та олійний екстракт суміші ЛРС – до 100,0.
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The substantiation of the composition of a medical pencil for the prevention 
and treatment of diseases of the skin and the red border of the lips
Aim. To substantiate the composition of the product for the prevention and treatment of diseases of the skin and 

the red border of the lips in the form of a medical pencil. 
Materials and methods. When developing the composition of a medical pencil the study objects were samples 

containing corn oil or the oil extract from a mixture of the medicinal plant raw material, cocoa butter, such waxes as 
beeswax, carnauba, candelilla, and lanolin, paraffin in various ratios, as well as the mango extract. The medical pencil 
composition was substantiated based on the results of determining the organoleptic, sensory (consumer) and physico-
chemical properties (melting point, hardness, spreadability and adhesion (stickiness) of the smear).

Results and discussion. The results of the study shown that the hardness and melting point of pencils increased 
with an increase in the content of sealants, primarily beeswax and carnauba wax, and paraffin. An increase in the 
content of these components reduced the spreadability and adhesion of the base. Cocoa butter and lanonin in the 
composition of the base improved the adhesion and spreadability of the pencil, but did not provide the necessary 
hardness of the product. Based on the results of the study of physico-chemical and consumer properties, the bases, 
which included the mango extract and the oil extract from a mixture of the medicinal plant raw material (sage leaves, 
eucalyptus leaves, marigold flowers, chamomile flowers), were chosen. It was shown that the introduction of extracts 
slightly increased the melting point and hardness of the base and reduced the spreadability of the pencil.

Сonclusions. Based on the results of studying the melting point, hardness, spreadability and adhesion the com-
position of the wax-fat base has been chosen. The effect of the oil extract of a mixture of the medicinal plant raw mate-
rial and the mango extract on the properties of the pencil base has been determined. According to the results of our 
research, the composition of a medical pencil for the prevention and treatment of infectious and inflammatory diseases 
of the skin and the red border of the lips has been proposed. It contains cocoa butter – 10 %, beeswax – 10 %, lano-
lin – 5 %, carnauba wax – 3 %, candelilla wax – 7 %, the mango extract – 5 % and the oil extract of a mixture of the 
medicinal plant raw material – up to 100.0.
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Вступ. Попри різноманіття засобів для догляду 
за шкірою губ, такі прояви патологічних станів, як 
сухість, лущення, тріщини та запалення шкіри губ 
і червоної облямівки губ є досить поширені. Засо-
би, використовувані для профілактики та лікування 
вищезазначених патологічних станів, не завжди за-
безпечують необхідний терапевтичний ефект, тому 
актуальним є пошук нових біологічно активних спо-
лук та розроблення препаратів з вираженими проти-
запальними, репаративними, антимікробними й про- 
тивірусними властивостями для профілактики та лі- 
кування патологічних станів шкіри губ [1, 2]. 

Для обґрунтування доцільності створення засобу 
з ЛРС нами проаналізовано наявність на фармацев-
тичному ринку України препаратів рослинного по-
ходження з антимікробною, протизапальною та ре- 
паративною дією. Аналіз засвідчив, що група D03 –  
Засоби для лікування ран та виразкових уражень 
представлена 52 найменуваннями ЛЗ, серед яких 
19 (36,5 %) – це препарати рослинного походження.  
З них лише три препарати, а саме: мазь нагідків, олію 
шипшини та мазь «Вулнозан» (препарат природного 
походження) – можна використовувати для догляду 
за шкірою губ. Усі ж інші препарати у формі крему, 
бальзаму, губної помади, олії належать до косметичної 
продукції [1, 2]. Вищесказане підтверджує перспек-
тиву створення ЛЗ для терапії захворювань шкіри 
губ та одночасного запобігання таким наслідкам па-
тологічних станів і косметичних недоліків, як сухість, 
лущення та тріщини на губах.

Найбільш перспективними є препарати з вилучен- 
нями із лікарської рослинної сировини, які сприяють  
захисту, регенерації шкіри губ і проявляють антимік- 
робну й противірусну дію. Серед лікарських форм 

заслуговують на увагу засоби на воскожировій осно- 
ві у формі олівців, помад, бальзамів, які, окрім необ- 
хідного фармакологічного ефекту, додатково сприяють  
захисту, зволоженню і регенерації шкіри губ [1-3]. 

Мета роботи – обґрунтувати склад засобу у фор-
мі медичного олівця для профілактики та лікування 
захворювань шкіри й червоної облямівки губ. 

Матеріали та методи. Як об’єкт дослідження 
використовували дослідні зразки основ, до складу 
яких вводили 50-60 % олії кукурудзяної і відповідно 
від 40 до 50 % суміші ущільнювачів. Як ущільню-
вачі використовували масло какао (0-40 %); воски –  
бджолиний (0-40 %), карнаубський (0-7 %) і канде-
лільський (0-5 %); ланолін (0-5 %) і парафін (0-40 %). 
Кожен із зазначених ущільнювачів надає олівцю не- 
обхідні властивості, а саме: твердість, здатність до  
намазування, еластичність і адгезію плівки, яка утво-
рюється на поверхні губ [4-9]. Склад експеримен-
тальних зразків наведено в табл. 1 (зразок 1-16).  
Для надання необхідного фармакологічного ефекту до  
складу засобу вводили 5 % екстракту манго, а замість 
кукурудзяної олії – олійний екстракт суміші ЛРС (шав-
лії листя, евкаліпту листя, нагідок квітки, ромашки 
квітки у співвідношенні (2:1:1:1)) (зразок 13-16) [10]. 

Співвідношення інгредієнтів обґрунтовували за  
результатами визначення органолептичних (зовніш-
ній вигляд, колір, запах), сенсорних (споживацьких) 
і фізико-хімічних властивостей, зокрема досліджу-
вали температуру плавлення, твердість, здатність до 
намазування і адгезію (прилипання) мазка дослідних 
зразків. 

Визначення температури плавлення є обов’язко- 
вим показником якості для лікарських засобів на жи-
ровій основі. Цей показник впливає на технологічні  

Таблиця 1
Експериментальні зразки основ і медичних олівців

Інгредієнти
Номер зразка/вміст компонентів, %

1 2 3 4 5 6 7 8
Олія кукурудзяна 60,0 50,0
Масло какао – – 40 10 10 10 10 20
Бджолиний віск 40 – – 25 – 15 10 20
Парафін – 40 – – 25 10 15 –
Ланолін – – – 5 5 5 5 –
Карнаубський віск – – – 3 3 3 3 5
Канделільський віск – – – 7 7 7 7 5

Інгредієнти
Номер зразка/ вміст компонентів, %

9 10 11 12 13 14 15 16
Олія кукурудзяна 60,0
Олійний екстракт – До 100
Екстракт манго – 5
Масло какао 10 10 15 15 10 10 10 10
Бджолиний віск 10 15 10 15 10 15 10 15
Парафін 5 – – – 5 – – –
Ланолін 5 5 5 – 5 5 5 –
Карнаубський віск 3 3 3 3 3 3 3 3
Канделільський віск 7 7 7 7 7 7 7 7
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параметри виробництва ЛЗ, характеризує легкість 
застосування та стабільність у процесі зберігання. 
Температуру плавлення дослідних зразків визначали 
відкритим капілярним методом за ДФУ 2.2.15 [11].

Важливим показником якості лікарських і косме-
тичних засобів на воскожировій основі (медичних олів- 
ців, помад, бальзамів) є твердість [12, 13]. Цей по- 
казник істотно впливає і на інші фізичні властивості, 
такі, як крийна здатність і намазування. Досліджен-
ня твердості проводили за допомогою текстуромет- 
ра TA-XT2 (Stable Micro Systems, UK) з голковим зон- 
дом, який вимірює силу, необхідну для проходжен-
ня голки протягом певного часу [13]. Для відобра-
ження твердості зразків вимірювали глибину про-
никнення стандартної голки 2 мм. Дані отримували 
після трьох вимірювань одного зразка, випробуван-
ня проводили за температури 25 ± 2 °С. Крім визна- 
чення твердості, цей тест може також свідчити про 
наявність небажаних захоплених повітряних бульба-
шок або «зернистої» текстури (яка буде відобража-
тися у вигляді коливань сили в разі контакту голки з 
твердими частинками або повітряними кишенями), 
а отже, і про внесення необхідних змін до технологіч-
них параметрів у процесі оброблення і охолодження 
олівців під час їх виробництва. Для дослідження роз-
різи зразка поміщали центрально під голковий зонд, 
який проникає через зразок зі швидкістю 1 мм/с до  
досягнення сили 50 г. Дослідження проводили на базі 
кафедри технології ліків та соціальної фармації Ли-
товського університету наук здоров’я (м. Каунас).

Результати оцінювання твердості можна викорис-
товувати для добору складу воскожирової основи, 
обґрунтування технологічних параметрів виробництва 
олівців та контролю якості готового продукту. 

Визначення крийної здатності, адгезії і намазу-
вання не є обов’язкове для дослідження показників 
якості медичних олівців. Ці показники є суттєві для 
помад, зокрема й гігієнічних. Але саме зазначені вла- 
стивості постають надзвичайно важливими для роз-
роблюваної лікарської форми, бо демонструють за-
лежність здатності намазуватися на губи від консис-
тенції і від якісного складу препарату [13-21]. 

Намазування визначали за методикою, запропо-
нованою Jonescus S. ще 1974 року. 5,0 г дослідного 
зразка поміщали в центр нижньої скляної пластини 
розміром 10 × 10 см, зверху накривали верхньою 
пластиною і обережно поміщали гирю масою 1 кг. 
Результат фіксували за діаметром плями, яка утво-
рилася після дії гирі протягом 15 хвилин. Вимірю-
вання проводили 3 рази й обчислювали пересічне 
значення. Діаметр плями характеризує здатність до 
намазування зразка [13].

Показник прилипання визначали за масою маз-
ка олівця, нанесеного на скляну пластину завширш-
ки 2 см і завдовжки 7 см [13]. Надзвичайно важли-
вим для засобів, що їх наносять на губи, є споживчі 
і насамперед такі сенсорні властивості, як легкість 
нанесення та ступінь комфорту після нанесення, 

що передбачає показники адгезії жирової плівки, її 
липкість і стійкість. Сенсорні властивості оцінюва-
ли добровольці за десятибальною шкалою. Зразки 
з максимальним числовим значенням мали кращі спо-
живацькі показники. 

Результати та їх обговорення. Результати дослі-
дження експериментальних зразків наведено в табл. 2.

Результати дослідження засвідчили, що твердість 
і температура плавлення олівців, яка перебуває в ме- 
жах від 34 до 62 оС, підвищуються зі збільшенням 
вмісту ущільнювачів, зокрема таких, як бджолиний  
і карнаубський воски. Меншою мірою на ці парамет- 
ри впливає віск канделільський. Зворотну залежність 
спостерігаємо за визначення здатності до намазування 
та прилипання. Підвищення концентрації бджоли-
ного та карнаубського восків різко знижує здатність 
стрижня намазуватися та його адгезію до шкіри губ. 
Ще більше погіршуються ці властивості в разі ви-
користання як ущільнювача парафіну. 

Дослідження твердості показали, що мінімальна 
сила, необхідна для занурення голки зонда, у зразка 
№ 4 – 4,25 ± 0,10, а максимальна – у зразка № 2 –  
7,85 ± 0,24; глибина занурення голки перебуває в ме- 
жах від 3,92 до 5,88 і мінімальною є для зразка № 1,  
а максимальною для зразка № 12. Зразки 1, 2, 4, 5, 
7, 8 є достатньо твердими і потребують зусилля для 
занурення голки. Зразки 6 та 9-16 є менш тверди-
ми, а отже, у них глибина занурення голки більша. 
Зразок 3 потребує найменшої сили для занурення 
голки, і глибина її занурення найбільша зі зразків. 

Результати оцінювання добровольцями сенсор-
них властивостей є доволі високі (>8,0 за десяти-
бальною шкалою) для зразків 6, 9-12. Ці основи, з 
певними відмінностями залежно від складу, можна 
було легко нанести, вони мали достатню адгезію 
і утворювали на губах комфортну, стійку плівку. 

Зважаючи на отримані результати досліджень, 
екстракт манго вводили в основи 9-12, а замість ку-
курудзяної олії використовували олійний екстракт. 
Склад зразків та їхні властивості наведено в табл. 1 і 2. 
Виявлено, що введення екстрактів до основи олівця 
дещо підвищує температуру плавлення зразків, зни-
жує здатність до намазування і прилипання засобу, 
однак майже не впливає на споживацькі властивості 
[22]. Глибина занурення голки в зразках з екстрак- 
тами дещо знижується і потребує більшої сили в 
разі введення до складу олівця 5 % екстракту манго. 
Це можна пояснити низькою розчинністю субстан-
ції і підвищенням щільності основи за введення 
екстракту.

Отже, з огляду на отримані результати для подаль-
ших досліджень з розроблення медичного олівця для 
профілактики та лікування інфекційно-запальних 
процесів шкіри губ обрано зразок 15, що містить як 
ущільнювачі масло какао, бджолиний віск, ланолін, 
карнаубський і канделільський воски (10, 10, 5, 3 та 
7 % відповідно), екстракт манго 5 % та олійний екс-
тракт суміші ЛРС до 100,0.
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Висновки та перспективи подальших дослі- 
джень. Виявлено вплив складу основи медичних олів-
ців на їхні споживацькі та фізико-хімічні властивос-
ті. На підставі результатів дослідження температури 
плавлення, твердості, здатності до намазування та 
прилипання, а також низки споживацьких властивос-
тей обрано склад воскожирової основи. Визначено 
вплив олійного екстракту суміші лікарської рос-
линної сировини та екстракту манго на властивості 

основи олівця. Для подальших досліджень зі ство-
рення складу медичного олівця для профілактики і 
лікування інфекційно-запальних захворювань шкі-
ри та червоної облямівки губ запропоновано такий 
склад засобу: масло какао – 10 %, бджолиний віск – 
10 %, ланолін – 5 %, карнаубський віск – 3 %, канде-
лільський віск – 7 %, екстракт манго – 5 %, олійний 
екстракт суміші ЛРС – до 100,0.

Конфлікт інтересів: відсутній.
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